
 

 

 

Association Nationale de Retraités 
Groupe des Côtes d’Armor 
 Reconnue d’intérêt général 

CONVIVIALITE 
 

LES MEMBRES DU SECTEUR DE LANNION ONT LE PLAISIR DE VOUS INVITER 
 

Le jeudi 26 novembre 2026. Rendez-vous à 12 HEURES 30 
 

Pour le repas de fin d’année, dans un cadre « cosy » et vue sur le port de Perros-Guirec, au 
restaurant : 

L’ARDOISE 

80, rue Ernest Renan. Parking aisé et gratuit sur l’Esplanade de la Douane (Port de Perros) 

22700 Perros Guirec 

MENU 

Apéritif : Kir.                                                                Vins : blanc et rouge. Café, thé 

ENTRÉE 

Cromesquis de joue bœuf au foie gras, écume de parmesan et pleurotes grillés 

PLAT 

Filet de bar grillé au beurre blanc, fondue de poireaux et mousseline de butternut 

DESSERT 

Baba mojito, ganache menthe, crème citron 

PRIX : 40,00 € pour les adhérents (l’ANR participe pour 5,00 €) 

 45,00 € pour les non adhérents 

Joindre le chèque à l’inscription libellé à l’ordre de : ANR 22. Chèques vacances acceptés. 
(électronique et papier). 

Contact et inscription : Alain LE DUFF 7 village Kergaradec 22300 PLOULEC’H 

alian.leduff@wanadoo.fr   06 87 54 88 20 & 02 96 37 48 72 
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COUPON RÉPONSE 

Réponse à retourner avec le paiement avant le 16 novembre 2026 à Alain LE DUFF 
 
M. Mme : ……………………………………………………………………………………………. 

Adresse : ……………………………………………………………………………………………. 

Téléphone :…………………………………………. Portable :…………………………………… 

Mail : …………………………………………… 

Nombre de personnes à 40,00 € X…... = …….. € 

Nombre de personnes à 45,00 € X……= ……… € 

mailto:alian.leduff@wanadoo.fr

