
 

Association Nationale de Retraités 
Groupe Côtes d’Armor 

 
       Reconnue d’intérêt général 

 

    
 

CONVIVIALITE 
 

LES RESPONSABLES DE LA COMMISSION D’ANIMATION DU SECTEUR 

DE SAINT-BRIEUC ONT LE PLAISIR DE VOUS INVITER 

 

LE JEUDI 10 DECEMBRE 2026 

 

Pour le repas de fin d’année au restaurant : LE GRAIN DE SEL 

16 Rue de la mairie (face à l’église) 

22440 Ploufragan 

 

RENDEZ-VOUS A 12 H 30 

 

MENU 

Salade périgourdine 

Poisson du marché sauce beurre rouge 

Légumes du moment et céréales gourmandes 

Quelques pommes de terre sautées 

Assiette 2 fromages et salade 

Financier du chef, crème mascarpone vanille et fruits rouges 

Kir, vin et café 

 

 

 

 

PRIX :    36 euros. L’ANR 22 participera pour 5 euros. Reste à votre charge 31 euros pour les adhérents  

et 36 euros pour les non adhérents. 

Joindre le chèque à l’inscription libellé à l’ordre de : ANR 22. 

Possibilité de régler avec des chèques vacances. 

 

Venez participer nombreux, dans la joie et la bonne humeur, à cet après-midi festif. 

 

Cordialement, 

Le Comité. 

 

Contact : Marie Hélène et Jean Yves HENRY. 34 rue Jean Baptiste Illio 22440 PLOUFRAGAN 

TEL : 06 70 70 08 43 : 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

COUPON REPONSE 

 

Réponse à retourner avec le chèque avant le 01 décembre 2026 à Mr et Mme HENRY…….. 

 

Mr. Mme. Mlle……………………………………………………………………………………………. 

Adresse…………………………………………………………………………………………………..... 

Téléphone…………………….Portable………………e-mail…………………………………………… 

 

     Nombre de personnes 31euros X… .. =                           Nombre de personnes 36 euros X…..= 

                     Si problème d’allergie préciser : 

 

 

 


