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LE GROUPE LA POSTE
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Pour vous postiers, La Poste et les acteurs du Conseil d'Orientatian et de Gestion des Activités
Saciales {Cogas) rassemblent dans ce flash infos des informations utiles et concrétes. Ce Lien

social est a partager largement.

A'LA UNE

[} PARENTALITE

LES NOUVEAUTES VACANCES POUR LES
ENFANTS EN SITUATION DE HANDICAP

La Poste souhaite renforcer son aide aux parents

postiers ayant un enfant en situation de handicap, et en

particulier la charge financiére que cette situation
représente.

Il n'y a plus de limite d'age pour I'éligibilité des enfants
en situation de handicap a plusieurs prestations liées
aux vacances:

» Colonies de vacances
» Séjours enfants accompagnés
¢ Coups de Coeur vacances

Le montant de la prestation journaliére « participation
aux frais de séjour en centres spécialisés » a été
réévalué. Le montant de la prestation colonies de
vacances est désormais calculée sans conditions de
revenus.

Un guide sera publié trés prochainement pour les
parents d’enfants en situation de handicap. A suivre!

En savoir plus —)

UTOPIA 56, CINQUIEME PRIX DU CONCOURS
BOURSE SOLIDARITE 2020

Pour I'édition 2020, 6 projets ont été
exceptionnellement récompensés. Le 5éme prix, d’'une
valeur de 1500 €, a été attribué a I'association Utopia
56 pour son projet d'accompagnement des mineurs
exilés non accompagnés. L'association est représentée
par Loan Chau, chef de projet a la direction de
I'engagement sociétal du Groupe et bénévole de
I'association.

L'association suit actuellement 15 mineurs, qui vivaient
dans un squat. Face a ces conditions de vie insalubres,
elle a décidé de louer une maison. Cette maison est un
sas de réadaptation sociale et facilitera leur insertion
sociale. L'objectif est de les mettre a I'abri de maniére
pérenne et dans un lieu sécurisé, le temps que leurs
démarches administratives de prise en charge par
I’Etat aboutissent (scolarisation, protection sociale).

Les jeunes sont accompagnés par des éducateurs et
des bénévoles pour leurs démarches administratives et
de santé. Leur sont proposés : activités culturelles,
sportives, cours de francais, soutien psychologique. 60
jeunes pourront étre accueillis durant I'année 2021.



[} soLIDARITE

Pour plus d'information, vous pouvez consulter le site
http:/www.utopia56.com/fr

En savoir plus —)

LE CONCOURS BOURSE SOLIDARITE 2021 EST LANCE !

Vous pouvez concourir jusqu'au 30 octobre 2021. Le
théme porte sur «I'engagement dans le domaine
de la solidarité». Trois prix d’'une valeur de 2500
euros, 2000 et 1500 euros bruts seront attribués.

L'édition 2021 est associée a une campagne de
financement participatif avec KissKissBankBank.

PARENTALITE :

Les 3 postiers lauréats recevront leur prix sous
forme d'abondement de leur collecte de fonds. lIs
bénéficieront également d'une formation au
crowdfunding dispensée par KissKissBankBank et
d'un accompagnement personnalisé.

10 autres dossiers prometteurs seront sélectionnés
et pourront bénéficier de la formation découverte
du crowdfunding.

En savoir plus.

PREPARER LA RENTREE
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Les réponses aux veeux Parcoursup de vos enfants
arrivent. lls doivent y répondre jusqu’au 16 juillet ! Cette
période importante pour vous et vos enfants
occasionne son lot de questionnements et de stress.

C'est pourquoi votre prestataire du soutien scolaire en
ligne Prof Express met a votre disposition ses
conseillers d'orientation pour vous aider a gérer les
réponses a vos voeux sur Parcoursup. N'hésitez pas a
prendre rendez-vous a partir de votre compte sur Prof
Express.

Si vous n'avez pas encore de compte, c'est le moment
de le créer, le service est financé a 100% par le Cogas La
Poste.

[[]| PARENTALITE

En septembre, les cours reprennent et les parents
doivent souvent mettre en place une nouvelle
organisation pour assurer la garde de leur enfant.
Dans le cadre du partenariat avec La Poste, les
conseillers et les juristes de la Fédération des
particuliers employeurs (FEPEM) se tiennent a votre
écoute. N'hésitez pas a les contacter pour toutes vos
guestions!

* Quelles sont les aides pour la garde d'enfant ?

¢ Comment rédiger un contrat de travail ?

¢ Comment bien gérer la fin d'un contrat avec
votre assistant(e) maternel(le) ?

¢ Comment solder les congés payés, comment
calculer son indemnité ? quels documents
remettre... ?

En savolr plus =3
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VACANCES ET LOISIRS :

CESTL’ETE!

[[]) VACANCES

L'OPERATION VACANCES + AVEC LES
ASSOCIATIONS DU COGAS

L'opération Vacances + avec les associations du Cogas
est reconduite pour les séjours Coup de coeur allant
jusgu’au 30 septembre.

Choisissez votre séjour Coup de coeur et bénéficiez en
plus d’'un « bonus postier » de 150€ pour les séjours
de 7 nuitées et de 75€ pour les séjours inférieurs ou
égaux a 6 nuitées.

Pour les postiers ultramarins, le bonus est de 150 € pour
les frais de transport ou pour les frais d'un
hébergement de 7 nuitées. Il est de 75 € pour un
hébergement inférieur ou égal a 6 nuitées.

Les séjours éligibles sont ceux d'Azureva, des
associations locales des oceuvres sociales (COS, FOS...),
de Touloisirs, de L'ASPTT, le Village Séjour Accompagné
d’'Allassac-

En savoir plus =3

[[]) VACANCES

UNE AIDE DE LANCV POUR LES
VACANCES DES 18 - 25 ANS

Savez-vous que 45% des jeunes adultes ne
partent pas en vacances, souvent pour des
questions financiéres ?

Pour les séjours jusqu’au 30 septembre, '’Agence
Nationale pour les Chéques-Vacances (ANCV)
propose aux jeunes de 18 a 25 ans, sous
conditions, une aide financiére. Celle-ci couvre

[]1 Loisins

L'OPERATION BILLETTERIE COGAS A PRIX
MINI

Nous avons le plaisir de vous annoncer I'Opération
Billetterie a prix mini pour I'été 2021. Ces tarifs spéciaux
(hors quota coups de coeur) sont un complément a la
Billetterie Coups de Coeur. Profitez de tarifs
imbattables* sur les parcs de loisirs (Parc Astérix,
Vulcania, le Puy du fou...).

Pour les postiers ultramarins : Bénéficiez également
des coffrets activités Martinique Guadeloupe, La
Réunion, Guyane, de la carte loisirs Freemium Play et
des tickets du cinéma Musafiri a Mayotte !

Découvrez vite toutes les offres Billetterie a prix mini
sur le Portail malin.

*Dans la limite des stocks disponibles

En savolr plus ———p
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L'OFFRE SPORTS ET ACTIVITES
CULTURELLES 2020 - 2021 : DERNIERS
JOURS

La participation financiére pour une activité
sportive et/ou culturelle annuelle, est 8 demander
en ligne dans I'Espace activités sociales du Portail
malin, avant le 31 juillet 2021.

Pour rappel, cette offre concerne les postiers, les
conjoints et les enfants de moins de 20 ans (sans



au maximum 90% des frais dans la limite de
300<€.

Si vous-méme ou vos enfants étes agés de 18 a
25 ans n’hésitez pas a vous renseigner ! Les
séjours sont nombreux : a la montagne, a la mer
ou de découverte des capitales européennes.

En 5avolr plus s

limite d'age pour les enfants en situation de
handicap).

L’aide financiére est de 60% du cot de
I'activité, avec un plafond annuel maximum par
catégorie de bénéficiaire.

En savoir plus e

AIDANTS DES DOM:
DES ATELIERS POUR VOUS

sentiment d’isolement.

DES ATELIERS POUR ECHANGER ENTRE AIDANTS

L'association "Avec nos proches" propose aux postiers des départements d'outre-mer les
"ateliers aidants fermés" en petits groupes, sur différentes thématiques telle que la gestion
des émotions ou la bienveillance avec soi-méme. Les ateliers sont animés par un salarié et
un bénévole écoutant de I'équipe d'Avec nos Proches.

Ce format d'atelier vous permet de vous exprimer plus facilement tout en diminuant le

Le prochain atelier aura lieu le 2 aoGt 2021. Inscrivez-vous par mail a:
ateliers@avecnosproches.com

En savolr i—)
GUICHET DES AIDANTS P

S'INFORMER

O 800 000 505

(Service & appel gratuit)

LA LIGNE DES ACTIVITES SOCIALES

(accueil téléphonique postiers)

Du lundi au vendredi, de 9h 4 17h (heures locales de métropole)

Pour consulter les numéros précédents,
rendez-vous sur Portail malin.

CONTACTS EN REGION

PORTAIL MALIN E-MAIL
https://www.portail- contact@portail-malin.com
malin.com

Nom d'utilisateur : offre
Mot de passe : sociale

Pour recevoir des informations
régulierement, créez votre compte sur
Portail malin et abonnez-vous a la lettre. Si
vous avez déja un compte, vous pouvez
modifier I'adresse mail pour recevoir la
lettre sur votre adresse personnelle.
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